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JULKAISU RAJOITETTU

Kansallinen ohjaus luo perustaa sote-
tiedon yhteentoimivuudelle

1. Kansallinen ohjaus 2. Yhteiset rakenteet ja 3. Koodistot ja luokitukset
THL toteuttaa sosiaali- ja pelisadannot Koodistot, luokitukset ja terminologiat

terveydenhuollon tiedonhallintaa
perustuen lainsdadantdon ja kansallisiin
linjauksiin.

ovat keskeinen mahdollistaja tietojen
yhteensopivuudelle seka toimiville ja
turvallisille sote-palveluille.

Ohjaus luo yhteiset rakenteet tiedolle
sekd pelisdannot tiedon kirjaamiselle,
kasittelylle, tietojarjestelmien
yhteentoimivuudelle ja
tietoturvallisuudelle.

Sote-luokitusstrategia 2025-2030 kokoaa keskeisimmat tulevien vuosien painopisteet, tavoitteet ja toimenpiteet koodistojen

kehittamista ja kayttdmista varten.

X
N\

10.9.2026 2


https://www.julkari.fi/items/13a1f267-5f3c-4955-b5df-a061f40c1162
https://www.julkari.fi/items/13a1f267-5f3c-4955-b5df-a061f40c1162
https://www.julkari.fi/items/13a1f267-5f3c-4955-b5df-a061f40c1162
https://www.julkari.fi/items/13a1f267-5f3c-4955-b5df-a061f40c1162
https://www.julkari.fi/items/13a1f267-5f3c-4955-b5df-a061f40c1162

JULKAISU RAJOITETTU

Kansalainen tuottaa tietoa — koodistot

tekevat siita hyodynnettavaa

1. Kansalainen tietolahteena 2. Digiratkaisujen moninaisuus 3. Termien yhteensovittaminen
Kansalaiset ja heidan kayttidmansa Omaehtoinen itsehoito ja oman terveyden Kaikkiin ratkaisuihin ei voida ulottaa

laitteet ja sovellukset tuottavat yha yllapito ovat keskeisid kansallisia tavoitteita, kansallisia tietosisiltdja tai koodistoja.
enemman tietoa, josta osa on Jk0|lla p}fcrltiansvahcalptalinaan_sote—pe}clvsLUJe_n Selitteits ja termeji yhteensovittamalla seka
hyédynnettédvissa seka itsehoidossa ettd t:rg/rem‘éeii ?2.1 hoz?nvuosinii?r?ﬁliiiav?én uhansia tietosisaltéjen ja koodistojen kehittdmista
sote-palveluissa. Kansalainen on tarkea sovel)l/uksia.J My}'o{s julkiset ja yk)gityiset koordinoimalla ja ohjaamalla tietojen
tietolahde ja tietojen hyddyntéja myos palvelujen tuottajat, seki viranomaiset ja ymmaérrettavyyttd, luotettavuutta ja
palvelujen kautta ohjatussa jarjestot tarjoavat digitaalisia asiointi-, hyddynnettivyytti voidaan parantaa.
omahoidossa. omahoito- ja itsehoitoratkaisuja.

Sote-luokitusstrategian 2025-2030 tavoitteet: kansalaisen tuottamissa tiedoissa kaytetyt koodistot ovat samoja tai yhteensopivia sote-
toimijoiden kayttamien koodistojen kanssa, ja koodistojen hyédyntdminen parantaa asiakas- ja hyvinvointitietojen ymmarrettavyytta.
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Mita tiedamme EHDS:n artikla 5:n ja hyvinvointisovellusten
soveltamisesta Suomessa

MAARITELMA KAYTTOPALVELU

EHDS:n maaritelma poikkeaa asiakastietolain maaritelmastd mm. seuraavasti: o it EHD K Kai S hki

’hyvinvointisovelluksella’ ohjelmistoa tai laitteen ja ohjelmiston yhdistelm&, jonka makanta toimii EHDS-asetuksen mukaisena sahkolisten
terveystietojen kayttépalveluna ja toteuttaa luonnollisen

valmistaja on tarkoittanut luonnollisen henkildn kaytettavaksi, sihkodisten
terveystietojen kasittelyyn erityisesti luonnollisten henkildiden terveytta koskevien
tietojen tarjoamiseksi tai hoidon toteuttamiseksi muita tarkoituksia kuin
terveydenhuollon tarjoamista varten.

henkildén oikeuksia koskevat toiminnallisuudet.
Terveydenhuollon palvelunantajat voivat sisallyttda naita
myOds omiin asiointipalveluihinsa ja sovelluksiinsa.

TIEDOT KANNASSA
Kansalaisen tuottamat tiedot

Kansalaisen tuottamat tiedot kuuluvat jatkossa potilasasiakirjoihin. Tallentaminen voisi tapahtua seka henkilén omasta aloitteesta ettd ammattilaisen kanssa
sovitusti. HE:ssid ehdotetaan asiakastietolain 3 §:n maaritelman laajentamista kattamaan myds EHDS-asetuksen mukaiset hyvinvointisovellukset.

HUOM! Tama on ALUSTAVA OLETTAMUS JA TULKINTA: Dian sisalto perustuu hallituksen esitykseen EHDS-

asetusta taydentavasta kansallisesta saantelysta.
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TyOpajoissa (2025) ehdotetut tietosisilldt, joita kansalainen voisi lisata:

Verenpaine Pulssi Paino

Artikla 5 — toimeenpanon
til_anne Pituus BMI Paihteet

Syksylld v. 2025 pidettiin 3 tydpajaa: Tupakointi Mielialatesti Allergiat
Tybdpajojen tavoitteena oli selvittdd yhdessa:
o _ o ' PEF Ruokavalio Apuvilineet
— mita tietoja kansalainen voi lisata sahkdiseen
potilaskertomukseen?

— mitk3 tietosisalloistd halutaan talteen Kantaan? Suun terveys

— miten kansalaisen ja ammattilaisen prosessi etenee?
THL ja Kela on tydstényt tydpajojen tulosten pohjalta selvitysta . e egtees o .. . . . .
kansalaisen oikeudesta tuottaa tietoa sdhkdiseen Tietosisallot, jotka etenevat muissa projekteissa, ja
potilaskertomukseensa. tunnistettiin tarpeellisiksi myds tyépajoissa:

Kevaillad 2026 jarjestettiin selvityksen kommenttikierros:

Laakitystiedot etenevit ladkityskonseptissa v. 2029-2031

Kommenttikierrokselta saatiin 21 vastausta hyvinvointialueilta,
jarjestelméatoimittajilta ja sidosryhmilta. Kaytossa oleva ladkitys ja Ladke- ja
luontaistuotteet itsehoitovalmisteiden tiedot

thl
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Selvitys kansalaisen oikeudest
potilaskertomukseen — alust
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fa tuotd

raa tietoa sahkoiseen

ravia tuloksia (2026)

Paihteet
Paino

Tupakointi
Verenpaine

Kansallinen toimintakykymittari EQ-5D-5L
(GenPROM)

Mielialakyselyt (esim. BDI-kyselyt, GAD-7, PHQ9)
Pituus

Apuvilineet

PEF

Sukurasitteet
Allergiat

Pulssi

Ruokavalio

Suun terveys

Muu, mika/mitka:

BMI (Body Mass Index)

16
16
16

15

15
15
14
14
14
13
13
13
1
1

8

90%
84%
84%
84%

79%

79%
79%
T74%
T4%
74%
68%
68%
68%
58%
58%
42%
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Verenpaine
PEF

PulssiProsessikuva, jossa on kuvattu esimerkki
prosessista, jossa hyvinvointisovellus on

integroitu Kantaan
Allergiat
Mielialakysely

Kansallinen toimintakykymittari EQ-5D-5L

(GenPROM)
Paino

Pituus
Paihteet
Tupakointi
Apuvélineet
Sukurasitteet
Ruokavalio
Suun terveys
BMI (Body Mass Index)
Muu, mika:

Ei mitdan naista tiedoista

12

12

12

T

1

10
10

Y
o

a4 0O N N N o o o

2%
67%

67%

67%
61%

61%

56%
56%
56%
50%
50%
44%
39%
39%
39%
33%
6% 6
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Fsimerkkeja prosesseista,

joilla diginoitokokeilussa

syntyvat tiedot saataisiin
Kantaan



Esimerkki 1

Kantaan
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: Hyvinvointisovellus on integroitu

Tallenna

O_’ digihoito-
palvelu-

tapahiuma

Tallenna Hae kansalaisen

Mayta
kiri ia tietoi » kansalzisen
resepti iraamia hetofa kirjaamia fietoja

» digihoito-
[

Kijaaja | s
tallenna fietoja a: ;

Kansalainen tallentaa tietoja hywvi mointisovel luksessa
Potilastietovaranto [l | Hywvimvointi sovellyi:| Potilastietojarjestel mit

i

Z 15. :," ‘:.
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Digihoitoresepti
« maarittelee mihin
palvelutapahtumaan

ja rekisteriin
kansalaisen tiedot
tallennetaan
 maarittelee mita
tietoja ja mita
sovellusta kayttaen
kansalainen voi
tietoja kirjata

Kanta
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Esimerkki 2: Hyvinvointisovellus on integroitu

potilastietojarjestelmaan
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