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• Muista tarkistaa, että mikrofonisi ja kamerasi on suljettu

• Aulan ilmoitukset voi laittaa pois päältä 

• Keskustelupalsta on auki koko tilaisuuden ajan

• Lisätietoja Digihoitokokeilusta: digifinland.fi/digihoidot

• Esitysmateriaalit lisätään Digihoitokokeilun verkkosivuille tilaisuuden jälkeen: 
https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/

Kunnioitetaan toistemme mielipiteitä ja ylläpidetään turvallisen tilan periaatteita.

Ohjeet

https://digifinland.fi/digihoidot/
https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/
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Agenda 10.9.2026 Digihoitoihin liittyvä data ja tiedonhallinta

Avauspuheenvuoro ja pohjustus päivän teemaan: Niina Koponen, DigiFinland / Digihoitokokeilu

Kansallista näkökulmaa digihoitokokeiluun ja kansalaisen oikeuteen tuottaa tietoa (EHDS, artikla 5):  
Eve Moilanen, THL ja Kimmo Rissanen, Kela

Sovellustoimittajien ja terveydenhuollon ammattilaisten haastattelujen purku: Heini Hyttinen, NHG

Tauko 5 min

Osallistava osuus: Näkemysten koontia ja keskustelua

Yhteenveto ja jatkotoimenpiteet
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Avauspuheenvuoro: DigiFinland, 
Digihoitokokeilu, Niina Koponen
Digihoitokokeilu on sosiaali- ja terveysministeriön ohjaama ja 
rahoittama kansallinen kehitysprojekti. Sen tavoitteena on luoda pohjaa 
kansalliselle toimintamallille, jolla digitaalisia hoitoratkaisuja voidaan 
ottaa käyttöön vaikuttavasti ja yhdenvertaisesti osana julkista 
terveydenhoitoa. 
 
Kokeilussa pilotoitava kansallinen toimintamalli sisältää:

• Keskitetyn hankinnan ja Digi-HTA-arvioinnin: käyttöön otetaan 
tutkittuja, turvallisia ja vaikuttavia digihoitoja.

• Hallitun jakelun ja käyttöönoton: pilotoidaan keskitetty tapa tuoda 
sovellukset ammattilaisten ja potilaiden käyttöön.

• Digihoitojen kokeilualueet: Eloisa, HUS, Varha, Pirha, Kainuu, 
Lapha, Satakunta, Pohde

• Kokeiltavana olevat digihoidot: Orla, BitHabit, Metabite, 
Beat2Phone, Sooma, CardioSignal ja Pregnabit Pro / PregnaOne
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Aiheen rajaus ja avoimet kysymykset

• Mitä digihoitosovelluksissa syntyvästä datasta kannattaisi tallentaa Kantaan? Missä ”määrin” 
(esim. raakadata vai yhteenvetotyyppistä tietoa)?

• Miten tarvittava data digihoitokokeiluista kannattaisi saada ammattilaiselle? Olisiko Kannasta 
hyötyä digihoitosovelluksissa syntyvän datan saamisessa ammattilaiselle? Kumpi esitellyistä 
prosessivaihtoehdoista olisi toimivampi tietojen tallentamiseksi Kantaan?
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Tämän keskustelufoorumin teema, tavoite ja aiheen rajaus

Digihoitoihin liittyvän datan ja tiedonhallinnan kriittinen rooli ja yhteinen ymmärrys: 

• Mikä digihoidoista syntyvä tieto on tärkeintä?

• Mikä minimitason tieto digihoidoista tarvitaan?

• Tahtotila, kokemukset, haasteet, esteet digihoitojen tiedonhallinnassa?

• Mistä järkevin lähteä kansallisessa mallissa liikkeelle? 

➔Vaiheistus digihoidoista syntyvän datan hyödyntämiseen ja tiedonhallintaan

➔Ehdotus ja suositukset kansalliseen toimintamalliin valmistuu 12/2026
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Kansallista näkökulmaa digihoitokokeiluun ja kansalaisen 
oikeuteen tuottaa tietoa (EHDS, artikla 5) 

Eve Moilanen, THL ja Kimmo Rissanen, Kela
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Kokeiluun osallistuvien sovellustoimittajien ja 
terveydenhuollon ammattilaisten haastattelujen purku

Heini Hyttinen, NHG
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TAUKO 5 min
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Osallistava osuus sidosryhmille

Niina Koponen, DF ja Heini Hyttinen, NHG

Näkemysten kokoaminen digihoidoista saatavaan dataan ja tiedonhallintaan liittyen (Lucid).
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Lämmittelykysymykset

• Mitä sidosryhmää edustat?
• Terveydenhuollon ammattilainen
• Hyvinvointialueen hallinto
• Digihoitojen toimittaja
• Kansallinen toimija
• Muu

• Avoin: Mitä lisäarvoa digihoitojen kansallinen tiedonhallinta toisi?

• Avoin: Mikä on suurin este digihoitojen kansalliselle tiedonhallinnalle?
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Kysymys 1 

Mikä kansallisen tiedonhallinnan tavoite olisi?

• Jos pitäisi valita yksi ykköstavoite, mikä se olisi: hoidon jatkuvuus, vaikuttavuusnäytön 
kerääminen vai kansallinen seuranta? Vai jotain muuta?

• Muuttuuko vastaus riippuen siitä, katsotaanko asiaa ammattilaisen arjen vai kansallisen 
ohjauksen näkökulmasta?
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Kysymys 2 

Kuka digihoidoista saatavaa tietoa tarvitsee, mihin tarkoitukseen ja millä tasolla?

• Tarvitaanko mittaus-/seurantadataa yksilötasolla, vai riittäisikö monelle käyttötarkoitukselle 
yhteenveto-/aggregaattitaso?

• Onko joukossa tarpeita, jotka eivät ylipäätään edellytä kansallista tallennusta?
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Kysymys 3 

Mitä digihoitosovelluksissa syntyvästä datasta kannattaisi tallentaa Kantaan, ja missä 
"määrin"?

• Mikä data pitäisi ehdottomasti tallentaa, mikä ehdottomasti jättää tallentamatta?

• Mitä jo saavutettaisiin sillä, että aluksi tallennettaisiin vain ”digihoitoresepti tai -lähete”-tieto 
ilman varsinaista mittausdataa?
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Kysymys 4

Miten tarvittava data saataisiin ammattilaiselle? Kumpi Kelan esittämä prosessivaihtoehto 
(Esimerkki 1: sovellus→Kanta vs. Esimerkki 2: sovellus→potilastietojärjestelmä→Kanta) olisi 
toimivampi?

• Jos data ei näy suoraan ammattilaisen nykyisessä käyttöliittymässä/työnkulussa, onko se 
käytännössä hyödytöntä? Kuinka paljon tähän kannattaa panostaa heti alussa?

• Kumpi malli mahdollistaisi paremmin laajentumisen myöhemmin useampaan 
järjestelmään/toimijaan?
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Kysymys 5

Pitäisikö tiedonhallinnan vaatimusten toteuttaminen (esim. Kanta-integraatio) olla digihoidon 
korvattavuuden tai hankinnan edellytys?

• Millaisia toimijoita pakollinen vaatimus todennäköisesti sulkisi pois, jos se olisi voimassa heti 
alusta?

• Voisiko vaatimusta porrastaa pysyvässä mallissa ja miten?
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Kysymys 6

Mikä yksittäinen tiedonhallintaan liittyvä päätös vaikuttaisi eniten siihen, että digihoitoja 
otettaisiin käyttöön laajemmin?

• Onko kyse enemmän siitä, mitä vaaditaan (esim. pakollinen integraatio), vai siitä, mitä 
mahdollistetaan (esim. valmis rajapinta)?

• Vaikuttaisiko päätös enemmän hyvinvointialueen vai sovellustoimittajan halukkuuteen?
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Bonuskysymys

Onko mielessäsi jokin muu keskeinen asia, minkä haluaisit erityisesti sisällytettävän 
ehdotukseen ja suosituksiin digihoitojen tulevaisuuden toimintamalliin liittyen?

Mitä kysymyksiä emme ole vielä huomanneet pohtia?

Olemmeko unohtaneet jotain oleellista?

Voit vastata ja perustella näkemystäsi chatiin.
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Keskusteluosuuden yhteenveto

Digihoitoihin liittyvän datan ja tiedonhallinnan kriittinen rooli ja yhteinen ymmärrys: 

• Mikä digihoidoista syntyvä tieto on tärkeintä?

• Mikä minimitason tieto digihoidoista tarvitaan?

• Tahtotila, kokemukset, haasteet, esteet digihoitojen tiedonhallinnassa?

• Mistä järkevin lähteä kansallisessa mallissa liikkeelle? 

➔Vaiheistus digihoidoista syntyvän datan hyödyntämiseen ja tiedonhallintaan

➔Ehdotus ja suositukset kansalliseen toimintamalliin valmistuu 12/2026
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• DigiFinlandin, Kelan ja FinCCHTAn työpaketeissa otetaan kantaa osaltaan tulevaisuuden toimintamalliin 
liittyviin ratkaisuvaihtoehtoihin.

• Sidosryhmät halutaan osallistaa mukaan vaikuttamaan tulevaisuuden toimintamallin 
kehittämiseen yhteisten tapahtumien ja Tulevaisuuden toimintamallikyselyn myötä.
o Linkki: https://survey.tcdcon.com/answer/?id=89EA95B7E5774C48B1B8D7730725BC9B
o Kysely avoinna 10/2026 saakka

Ehdotus ja suositukset pysyvästä toimintamallista valmistuu loppuvuodesta 2026 osaksi 
DigiFinlandin projektin loppuraporttia, joka valmistuu helmikuussa 2027.

Tulevaisuuden toimintamalli / Digihoitojen korvattavuusmalli

https://survey.tcdcon.com/answer/?id=89EA95B7E5774C48B1B8D7730725BC9B
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Tapahtumat sidosryhmille ja yhteiskehittämisestä kiinnostuneille

Digihoitokokeilun julkiset tilaisuudet: https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/

• Keskustelufoorumi 10.9.2026: Digihoitoihin liittyvä data ja tiedonhallinta

• Keskustelufoorumi 8.10.2026: Digihoitojen korvattavuusmalli Suomessa

• Infotilaisuus alkuvuodesta 2027: Kokeilun opit ja onnistumiset sekä ehdotukset / suositukset 
tulevaisuuden toimintamallista

https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/
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Kiitos osallistumisestasi ja aktiivisuudestasi!

Lisätietoja: digihoidot@digifinland.fi



Tehdään se yhdessä. 

@DigiFinlandOy DigiFinland Oywww.digifinland.fi
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