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Ohjeet

Muista tarkistaa, etta mikrofonisi ja kamerasi on suljettu B . X

Kamera Mikrofoni

Aulan ilmoitukset voi laittaa pois paalta =

R

)

Keskustelu

Keskustelupalsta on auki koko tilaisuuden ajan

Lisatietoja Digihoitokokeilusta: digifinland.fi/digihoidot

Esitysmateriaalit lisataan Digihoitokokeilun verkkosivuille tilaisuuden jalkeen:
https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/

Kunnioitetaan toistemme mielipiteita ja yllapidetaan turvallisen tilan periaatteita.
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https://digifinland.fi/digihoidot/
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Agenda 10.9.2026 Digihoitoihin liittyva data ja tiedonhallinta  _ ;i oitorokeil

Avauspuheenvuoro ja pohjustus paivan teemaan: Niina Koponen, DigiFinland / Digihoitokokeilu

Kansallista nakokulmaa digihoitokokeiluun ja kansalaisen oikeuteen tuottaa tietoa (EHDS, artikla 5):
Eve Moilanen, THL ja Kimmo Rissanen, Kela

Sovellustoimittajien ja terveydenhuollon ammattilaisten haastattelujen purku: Heini Hyttinen, NHG
Tauko 5 min
Osallistava osuus: Nakemysten koontia ja keskustelua

Yhteenveto ja jatkotoimenpiteet



Avauspuheenvuoro: DigiFinland,
Digihoitokokeilu, Niina Koponen

Digihoitokokeilu on sosiaali- ja terveysministerion ohjaama ja
rahoittama kansallinen kehitysprojekti. Sen tavoitteena on luoda pohjaa
kansalliselle toimintamallille, jolla digitaalisia hoitoratkaisuja voidaan

ottaa kayttoon vaikuttavasti ja yhdenvertaisesti osana julkista ~
terveydenhoitoa. ,

Kokeilussa pilotoitava kansallinen toimintamalli sisaltaa:

* Keskitetyn hankinnan ja Digi-HTA-arvioinnin: kayttoon otetaan
tutkittuja, turvallisia ja vaikuttavia digihoitoja.

* Hallitun jakelun ja kayttoonoton: pilotoidaan keskitetty tapa tuoda
sovellukset ammattilaisten ja potilaiden kayttoon.

 Digihoitojen kokeilualueet: Eloisa, HUS, Varha, Pirha, Kainuu,
Lapha, Satakunta, Pohde

* Kokeiltavana olevat digihoidot: Orla, BitHabit, Metabite,
Beat2Phone, Sooma, CardioSignal ja Pregnabit Pro / PregnaOne
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Keskeiset huomioitavat asiat ja ratkaistavat
kysymykset Digihoitokokeilun tyopaketeissa

+ Alle on koottu Digihoitokokeilun tyopakettien osalta keskeisimmat kysymykset, joithin Digihoitojen kansallisessa toimintamallissa
pyritaan vastaamaan

1. Hankinta 2. Sovellusten arviointi 3. Korvattavuus

«  Tarvitaanko digihoidoille keskitettyi hankintaa? «  Tarvitaanko digihoidoille kansallisesti »  Tuleeko sovelluksilla olla korvattavuus? Jos,
Miksi, tai miksi ei? yvhtenéisti arviointia? Miksi, tai miksi ei? niin miksi? Tai jos ei, niin miksi ei?

«  Mika keskitetyn hankinnan tavoite olisi? «  Miki kansallisesti yhtendisen arvioinnin tavoite +  Mika korvattavuuden tavoite olisi?

«  Mitd muita vaihtoehtoja hankinnan on? +  Mitd muita vaihtoehtoja ohjata rahoitusta olisi,
organisointiin ja toteutukseen olisi? »  Mitd muita realistisia vaihtoehtoja sovellusten vai onko?

arviointiin olisi, vai onko?

5. Tiedonhallinta 6. Kiayttoonotto*

«  Tarvitaanko digihoidoille keskitettyi jakelua? Tarvitaanko digihoidoille kansallista +  Tulisiko kiyttdéonottoja tukea kansallisesti?
Miksi tai miksi ei? tiedonhallintaa? Miksi? Miksi tai miksi ei?

«  Mitd muita keinoja jakelun organisointiin ja Miki kansallisen tiedonhallinnan tavoite olisi? + Jos tuetaan, niin miten?
toteutukseen on? @ Kuka digihoidoista saatavaa tietoa tarvitsee,

mihin tarkoitukseen ja milla tasolla?

*Kayttoonottoon litttyvad tyopakettia ei kokeilussa erikseen ole mutta kiyvttoonottojen huolellinen suunnittelu on digihoitojen onnistumisen edellytys, joten sithen litttyvid suosituksia tullaan

kokoamaan tulevaisuuden toimintamalliin. SI I Ra
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Taman keskustelufoorumin teema, tavoite ja aiheen rajaus

Digihoitoihin liittyvan datan ja tiedonhallinnan kriittinen rooli ja yhteinen ymmarrys:
* Mika digihoidoista syntyva tieto on tarkeinta?

* Mika minimitason tieto digihoidoista tarvitaan?

* Tahtotila, kokemukset, haasteet, esteet digihoitojen tiedonhallinnassa?

* Mista jarkevin lahtea kansallisessa mallissa liikkeelle?

=>»Vaiheistus digihoidoista syntyvan datan hyodyntamiseen ja tiedonhallintaan

=» Ehdotus ja suositukset kansalliseen toimintamalliin valmistuu 12/2026
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Kansallista nakékulmaa digihoitokokeiluun ja kansalaisen
oikeuteen tuottaa tietoa (EHDS, artikla 5)

Eve Moilanen, THL ja Kimmo Rissanen, Kela
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Kokeiluun osallistuvien sovellustoimittajien ja
terveydenhuollon ammattilaisten haastattelujen purku

Heini Hyttinen, NHG
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TAUKO 5 min
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Osallistava osuus sidosryhmille

Niina Koponen, DF ja Heini Hyttinen, NHG

Nakemysten kokoaminen digihoidoista saatavaan dataan ja tiedonhallintaan liittyen (Lucid).
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Lammittelykysymykset

* Mita sidosryhmaa edustat?
* Terveydenhuollon ammattilainen
* Hyvinvointialueen hallinto
* Digihoitojen toimittaja
* Kansallinen toimija
 Muu

* Avoin: Mita lisaarvoa digihoitojen kansallinen tiedonhallinta toisi?

* Avoin: Mika on suurin este digihoitojen kansalliselle tiedonhallinnalle?

4 Digihoitokokeilu

11



4 Digihoitokokeilu
Kysymys|1
Mika kansallisen tiedonhallinnan tavoite olisi?

* Jos pitaisi valita yksi ykkostavoite, mika se olisi: hoidon jatkuvuus, vaikuttavuusnayton
keraaminen vai kansallinen seuranta? Vai jotain muuta?

* Muuttuuko vastaus riippuen siita, katsotaanko asiaa ammattilaisen arjen vai kansallisen
ohjauksen nakokulmasta?
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Kysymys 2
Kuka digihoidoista saatavaa tietoa tarvitsee, mihin tarkoitukseen ja milla tasolla?

* Tarvitaanko mittaus-/seurantadataa yksilotasolla, vai riittaisikd monelle kayttotarkoitukselle
yhteenveto-/aggregaattitaso?

* Onko joukossa tarpeita, jotka eivat ylipaataan edellyta kansallista tallennusta?
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Kysymys 3

Mita digihoitosovelluksissa syntyvasta datasta kannattaisi tallentaa Kantaan, ja missa
"maarin"?

* Mika data pitaisi ehdottomasti tallentaa, mika ehdottomasti jattaa tallentamatta?

* Mita jo saavutettaisiin silla, etta aluksi tallennettaisiin vain ”digihoitoresepti tai -lahete”-tieto
ilman varsinaista mittausdataa?
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Kysymys 4

Miten tarvittava data saataisiin ammattilaiselle? Kumpi Kelan esittama prosessivaihtoehto
(Esimerkki 1: sovellus>Kanta vs. Esimerkki 2: sovellus>potilastietojarjestelma~>Kanta) olisi
toimivampi?

* Jos data ei nay suoraan ammattilaisen nykyisessa kayttoliittymassa/tyonkulussa, onko se
kaytannossa hyodytonta? Kuinka paljon tahan kannattaa panostaa heti alussa?

* Kumpi malli mahdollistaisi paremmin laajentumisen myohemmin useampaan
jarjestelmaan/toimijaan?
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4 Digihoitokokeilu

Kysymys 5

Pitaisiko tiedonhallinnan vaatimusten toteuttaminen (esim. Kanta-integraatio) olla digihoidon
korvattavuuden tai hankinnan edellytys?

* Millaisia toimijoita pakollinen vaatimus todennakoisesti sulkisi pois, jos se olisi voimassa heti
alusta?

* Voisiko vaatimusta porrastaa pysyvassa mallissa ja miten?
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Kysymys 6

Mika yksittainen tiedonhallintaan liittyva paatos vaikuttaisi eniten siihen, etta digihoitoja
otettaisiin kayttoon laajemmin?

* Onko kyse enemman siita, mita vaaditaan (esim. pakollinen integraatio), vai siita, mita
mahdollistetaan (esim. valmis rajapinta)?

* Vaikuttaisiko paatos enemman hyvinvointialueen vai sovellustoimittajan halukkuuteen?
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Bonuskysymys

Onko mielessasi jokin muu keskeinen asia, minka haluaisit erityisesti sisallytettavan
ehdotukseen ja suosituksiin digihoitojen tulevaisuuden toimintamalliin liittyen?

Mita kysymyksia emme ole viela huomanneet pohtia?

Olemmeko unohtaneet jotain oleellista?

Voit vastata ja perustella nakemystasi chatiin.
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Keskusteluosuuden yhteenveto

Digihoitoihin liittyvan datan ja tiedonhallinnan kriittinen rooli ja yhteinen ymmarrys:

* Mika digihoidoista syntyva tieto on tarkeinta?
* Mika minimitason tieto digihoidoista tarvitaan?
* Tahtotila, kokemukset, haasteet, esteet digihoitojen tiedonhallinnassa?

* Mista jarkevin lahtea kansallisessa mallissa liikkeelle?

=>»Vaiheistus digihoidoista syntyvan datan hyodyntamiseen ja tiedonhallintaan

=» Ehdotus ja suositukset kansalliseen toimintamalliin valmistuu 12/2026

4 Digihoitokokeilu

19
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Tulevaisuuden toimintamailli / Digihoitojen korvattavuusmailli

* DigiFinlandin, Kelan ja FiInCCHTAN tyopaketeissa otetaan kantaa osaltaan tulevaisuuden toimintamalliin
liittyviin ratkaisuvaihtoehtoihin.

« Sidosryhmat halutaan osallistaa mukaan vaikuttamaan tulevaisuuden toimintamallin
kehittamiseen yhteisten tapahtumien ja Tulevaisuuden toimintamallikyselyn myota.

o Linkki: https://survey.tcdcon.com/answer/?id=89EA95B7E5774C48B1B8D7730725BC9B
o Kysely avoinna 10/2026 saakka

Ehdotus ja suositukset pysyvasta toimintamallista valmistuu loppuvuodesta 2026 osaksi
DigiFinlandin projektin loppuraporttia, joka valmistuu helmikuussa 2027.
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4 Digihoitokokeilu

Tapahtumat sidosryhmille ja yhteiskehittGmisesta kiinnostuneille

Digihoitokokeilun julkiset tilaisuudet: https://digifinland.fi/digihoidot/tilaisuudet/

* Keskustelufoorumi 10.9.2026: Digihoitoihin liittyva data ja tiedonhallinta
* Keskustelufoorumi 8.10.2026: Digihoitojen korvattavuusmalli Suomessa

* |nfotilaisuus alkuvuodesta 2027: Kokeilun opit ja onnistumiset seka ehdotukset / suositukset
tulevaisuuden toimintamallista
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Kiitos osallistumisestasi ja aktiivisuudestasi!

Lisatietoja: digihoidot@digifinland.fi

4 Digihoitokokeilu
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DIigiFinla

Tehdaan se yhdessa.

@ www.digifinland.fi ® ebigiFinlandoy [ pigiFintand oy
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