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Tama esitys vastaa
kolmeen
kysymykseen

1. Hyvinvointialueille: miten saatte
toimintakykytiedon johtamisen
kayttdoon ilman lisakuormaa

2. STM/THL:lle: miten kansallinen
tahtotila saadaan toteutumaan
kaytannossa

3. Toimittajille ja Al-yrityksille: mika
oNn seuraava yhteinen
‘ Kehityssuunta, ei "pilotti”
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Jos kokonaisuus | @
pilkkoutuu, |
todelliset hyodyt
jaavat
saavuttamatta.




Miksi
toimintakykytieto “Toimintakyky on

on nyt kriittinen? seuraava ‘kansallinen
Toimintakyky on avainasemassa palvelutarpeen, m ittau Staso,

kustannusten ja vaikuttavuuden selvittdmisessa
o [ ]
: K aud mintakvk Lo
%ﬁéﬂgg}i%usefttfgasaﬂrau en, toimintakyky tuo nakyviin Sal rastavu u d en Ja

« Tieto on olemassa arjessa — mutta ei hyodynnettavassa

muodossa kUOlleiSUUden

Kirjaaminen kuormittaa — eikd saa muuttua

raskaammaksi ri n n alle . ”

Ilman yhteismitallista toimintakykytietoa emme pysty
kohdentamaan palveluja tarveperusteisesti emmmeka
osoittamaan vaikuttavuutta — siksi ohjaus jaa vajaaksi.

EHDS nostaa asiakkaan oman tiedon keskioon — mutta Bickenbach ym (2023) The human functioning
toimintakykytieto ei ole EHDS-kelpoista ilman rakenteista luti
ja kuormittamatonta tuotantoa. revolution
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https://www.frontiersin.org/journals/science/articles/10.3389/fsci.2023.1118512/full

Mita toimintakyky tarkoittaa?

ICD kertoo mika on vialla — ICF kertoo mita se tarkoittaa arjessa

ICF

suoriutuminen,
osallistuminen,

Kokonaiskuva:
Palvelutarve,
E— vaikuttavuus,

|ICD

Sairaus, vamma,

terveydentila ympariston resurssit,
MikS on?” vaikutus ennusteet
' “Mitd pystyy

tekemadgn?”

.th[ Toimintakyky tekee diagnoosista johtamisen kannalta
" \0 merkityksellisen.




Mihin kaikkeen toimintakykytietoa tarvitaan?

Sama toimintakykytieto — eri mittakaava ja kayttotarkoitus

Yksilétaso (asiakas/potilas) Sama tieto
Palvelutarpeen arvio
Tavoitteet ja seuranta Skaalaa

Hoidon ja kuntoutuksen kohdentaminen

Hyvinvointialue (tietojohtaminen)

Palvelupolkujen toimivuus vhteismitallinen

toimintakykytieto

Vaikuttavuuden seuranta nahdollistaa
Resurssien kohdentaminen ohjauksen, vertailun
ja vaikuttavuuden
johtamisen.

Kansallinen taso (THL / STM)

Vaeston toimintakyky ja trendit
thi Alueellinen vertailu ja yhdenvertaisuus
"’\' Palvelurakenteen ja rahoituksen ohjaus



Hyva uutinen:
vastaanottavat
rakenteet etenevat
JO
» ICF on kansallinen viitekehys toimintakyvyn

kuvaamiseen (WHO)

» Sote-yhteiset toimintakykytiedon tietorakenteet
(merkinta ja arvio Termetassa) & kirjaamisopas
ovat valmiit

* Kanta-toteutus (FHIR) on valmis sosiaalihuollolle:
kayttoonotot kaynnissa

* Terveydenhuollossa STM:n linjaama
vointimittaripolku (EQ-5D-5L asiakkaalta
indikaattoriksi)

» Odottaa linjausta: Kanta-toteutus ja kayttbonotto
terveydenhuollolle

Nyt kannattaa

investoida -

¥4 puuttuva pala
\
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https://termeta.thl.fi/termeta/document-definitions/5278d437-3db4-4b46-aa30-51e9213e368c/definition
https://termeta.thl.fi/termeta/document-definitions/0a075358-f674-434a-846b-d69b8959bcda/definition
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULRAKI

Nykytila: Ongelma ei ole tiedon puute, vaan
toimintakykytiedon elinkaari pysahtyy

Iis

INFORMAATIO DATA INFORMAATIO|  TIETO VIISAUS &B -~
él I Dialogi ja Tiedon siirto Datan muodostus Datan Uuden tiedon !
tutkimukset, tekstiksi Ja varastointi jalostaminen ja hyddyntaminen
tulkinta

uuden tiedon |7
luonti ‘3;% |:|

Haastava rajapinta

Sovellettu Tuomen kaanteista DIKW-mallia yhdessa perinteisen mallin kanssa:
Tuomi, I. 1999. Data is more than knowledge: Implications of the reversed
knowledge hierarchy for knowledge management and organizational memory.
https://doi.org/10.1080/07421222.1999.11518258
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Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade va rha


https://doi.org/10.1080/07421222.1999.11518258

Tavoitetila: Toimintakykytiedon
elinkaari

~ R Io:
B

Tiedon kerdaminen ja kodifiointi Datan analyysi ja uuden tiedon .g;g,
dataksi luonti DDDU

INFORMAATIO

VIISAUS

INFORMAATIO

Sovellettu Tuomen kaanteista DIKW-mallia yhdessa perinteisen mallin kanssa:
Tuomi, I. 1999. Data is more than knowledge: Implications of the reversed
knowledge hierarchy for knowledge management and organizational memory.
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Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands valfardsomrade


https://doi.org/10.1080/07421222.1999.11518258

ICF metadatana

Kokee kdvelyn vaikeutuneen ja sen vuoksi vihentyneen merkittavasti.
VGhentynyt fyysinen aktiivisuus haastanut painonhallintaa. Kertoo
younien myds menneen, nukkuu hyvin huonosti ja katkonaisesti.

ICF-koodaus toteutetaan automaationa Al toimesta.

D450.2
D455.2
B530.2
B134.3

ICF-koodit ei jaa nakyviin vaan siirtyy metadataksi taustoihin

X

’a\ais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands véalfardsomrade
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Toimintakykyprofiilit eri sairauksissa

Tietotarpeena

ICD-koodi

Potilas 1

631 |——

Potilas 2

631 |——m»

aivoinfarktin

vaikutus

1631

toimintakykyyn

X
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Potilas 3

631 ——

Potilas 4

631 |——

18.2.2026

Toimintakykytiedon
louhinta ICF-koodeina

D450.3

ICF-koodikohtainen
klusterointi

04402

D450.1

ICF-koodikohtainen
keskiarvolaskenta

B760.3

D450.3

D450.4

—» D450.ka

D450.4

D450.3

B760.2

D440.2

D440.2

» D440.ka

D450.1

D440.2

Diagnoosikohtainen
toimintakykyprofiili

D440.2

B760.3

D450.3

E760.2

04402

E760.2

» BT7G60ka

B760.2

=

1631

D450 ka

D440 ka

E7G0.ka

Aivoinfarkti
Kavely
Kaden hienomotorinen Kayttaminen

Tahdonalaisten liikkkeiden hallinta
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Puheesta ICF-dataksi — toteutuspolku

Yksi yhteinen malli, ei uusia kirjaamisvelvoitteita

cp MELRROS: Valvonta: Tallennus: e e
Syote: A ammatti- Termeta > Kaytto:
raportit/

lainen Kanta )
vahvistaa (FHIR) ohjaus

puhe/ ehdottaa
teksti ICF-
koodausta
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Semanttinen analytiikka toimii vapaan
tekstin yhdistamisessa ICF-koodeihin

« Tutkimukset kayttaneet eri ML/NLP-menetelmia (Marfeo 2025, Habenicht 2023, Roitero 2023,
Meskers 2022, Newman-Griffis 2021)

« Tassa kontekstissa kevyt erikoistunut kielimalli on ketterampi kuin LLM: parempi tietosuoja- ja
turva, toistettavuus, skaalautuu kevyesti, hyva suorituskyky (Nieminen 2023, 2025)

» Erikoistuneeseen semanttiseen kielimalliin ja itsechjautuvaan oppimiseen pohjautuva menetelma:
* Yhdistaa vapaan tekstin ICF-koodeiksi hyddyntaen pientéd esimerkkidataa (n. 1/10 osa vs. LLM)
« Toimii kevyella laskennalla energiatehokkaasti, eristetyssa ymparistdssa, lapinakyvasti

* 100% suomalainen Headai (demot: https://cloud.headai.com/health_codes)

’ thl (
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Validoinnin vaiheet

« Valmisteleva ja kaytettavyystutkimus: vaitoskirja:
Decision support for biopsychosocial rehabilitation
in non-specific low back pain (Nieminen L 2023)

« Validiteettitutkimus: Validation of a self-supervised
architecture for automated ICF coding in electronic
health records (Nieminen et al 2025)

« Kulttuurinen ja kielivalidaatio (kaynnissa):
Using Al to understand resource allocation needs
at children's treatment centres in Ontario (HAHSO
grant, McMaster University)

« Vaikuttavuustutkimus (kaynnissa): Evaluating the
impact of Al-Based functioning data profiling in
comprehensive geriatric assessment for oncology

« Kulttuurinen ja kielivalidaatio (suunnitteilla): Dutch
forensic mental health clinical documentation

Implementation
Integrating the Impact study
. methgdology into Evaluating the
information systems :
impact on health
system

Validity Study .

Assessing method
performance on
various datasets

Usability Study

Evaluating
methodology with
healthcare data

Testing suitable
content for input

Menetelma on kansainvalisesti pisimmalle validoitu
talla tutkimusalueella.
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Puuttuva pala: narratiivista ICF-dataksi

ilman kuormaa
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THL — kansallinen
minimitaso

Annotointikehys: yhteinen ICF-ydin
+ annotointiperiaatteet

Lapinakyvyys ja yhteismitallisuus
(audit-trail)

Al-yritykset — dlykas
MuUUNNOS

NLP/puhe -> ICF-annotaatio
Human-in-the-loop

Jarjestelmatoimittajat -
rakenteet ja integraatio

FHIR-rakenteet, Termeta-
yhteensopivuus

Kanta-tallennus

Kayttoliittymat, joissa ICF on
metadatana, ei rasitteena



Kun data syntyy, syntyy hyoty

Al chatbotti jasentaa
asiakkaan tarinan ICF-luokkiin
-~ kooste sosiaalityontekijalle

Resurssien
(Kanta-Hame, Flion Oy) kohdentaminen ja
priorisointi
Vaikuttavuus ja (ennusteet, riskit,
yhdenvertaisuus: intensiteetti)

verrattavuus yli
yksikoiden/alueiden

Palvelutarpeen
arviointi, kuntoutus,

: seuranta
Yhdenmukainen

kuva
asiakkaan/potilaan
arjessa
selviytymisesta
Y Kirjaukset toimintakykymobiiliin - Al +
muutoksen ja segmenttisiirtymien ennakointi

thl
".\' (Kanta-Hame, Avaintec, RehabScreen)
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Miksi vain tama malli toimii kansallisesti

Nelja tapaa edet

Kuormitus
ammatti-
laiselle

X
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Manuaalinen ICF-koodaus

Korkea kuormitus
Laatu vaihtelee
Ei skaalaudu

A — kolme johtaa umpikujaan

Pelkka mittari (esim. EQ-5D-5L)
Kohtalainen kuormitus

Tuottaa indeksin

Ei kerro missa tai miksi

k4 Oikea rakenne, vaara toteutustapa &d Hyva lis3, ei yksin perusta paatoksille

Nykytila: vapaateksti
Matala kuormitus

Ei yhteismitallisuutta
Ei kelpaa ohjaukseen

L4 Tieto on olemassa, mutta ei

kaytettavissa

ICF + Al + ammattilaisen vahvistus
Matala kuormitus

Yhteismitallinen tieto

Audit trail - luottamus

=4 Ainoa malli, joka skaalautuu
kansallisesti

Hyodynnettavyys johtamisessa

16



Paatettava nyt: 3 asiaa, joilla tama skaalautuu

Insentiivit @

Hyvinvointialueet: ohjattava
toimintakykytieto ilman lisakirjaamista

STM / THL: yhteismitallinen tietopohja
ohﬂ'aukseen, vertailuun ja EHDS-
valmiuteen

Toimittajat & Al-yritykset: selkea
standardipohjainen integraatio- ja
tuotekehlt&/Sﬁ olku (FHIR/Termeta +
annotointikenys)

X
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Paatdspaketti: Q
3 yhteista paatosta =~ M

v Yhteinen minimitaso
ICF-ydin + THL:n kansallinen annotointikehys
(lapinakyvyys, yhteismitallisuus)

v Yhteinen toteutusperiaate
“Al ehdottaa — ammattilainen vahvistaa” +
audit trail (vastuu ja jaljitettavyys)

v Yhteinen tekninen polku
Termeta/FHIR-rakenteet + Kanta-tallennus
mMyos terveydenhuoltoon (linjaus) + EHDS-
yhteentoimivuus

“Ilman naita kolmea eteneminen pirstaloituu — ja

hyodyt jaavat paikallisiksi.” 17
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“Mihin teidan tarpeeseen

toimintakykytieto vastaisi
ensimmaisena’?”

Toimintakutsu: Sovitaan yhteinen minimitaso ja
etenemiskarjet.

Toimintakykytieto on myés EHDS-valmiutta!
18.2.2026
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