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Sitran ennakoivan

soten kokeilut

6/2025 – 1/2027

Vauhditamme ennustavien 

menetelmien käyttöönottoa sote-

palveluissa ennaltaehkäisyn, hoidon 

vaikuttavuuden, ammattilaisten 

ajansäästön sekä palvelujen 

käyttäjille koituvien hyötyjen 

parantamiseksi. 
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Dataan perustuvalla ennaltaehkäisyllä voidaan 

saavuttaa vähintäänkin 400 miljoonan euron 

säästöt vuodessa.*

*Datasta voimaa sote-järjestelmään - Sitra
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Ennakoiva sote hyödyntää ennustavia menetelmiä ja 

tehostaa perinteistä ennaltaehkäisyä
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Lähde: Suomi ennakoivan sosiaali- ja terveydenhuollon edelläkävijäksi, Sitra 2025

https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2025/02/sitra-suomi-ennakoivan-sosiaali-ja-terveydenhuollon-edellakavijaksi.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2025/02/sitra-suomi-ennakoivan-sosiaali-ja-terveydenhuollon-edellakavijaksi.pdf
https://www.sitra.fi/wp/wp-content/uploads/2025/02/sitra-suomi-ennakoivan-sosiaali-ja-terveydenhuollon-edellakavijaksi.pdf


Sitran avaukset

ennakoivassa 

sotessa
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Syksyn rahoitushaku on avoinna -
millaisia ratkaisuja etsimme?

Kokeiluja, jotka hyödyntävät ennakoivia data- 
ja/tai tekoälyperustaisia menetelmiä,  ja jotka 
mahdollistavat varhaisen puuttumisen 
ihmisten terveyden ja hyvinvoinnin 
edistämiseksi. 

▪ Kokeilujen tulee johtaa uusiin 
toimintamalleihin ja palveluihin.

▪ Soveltaminen perusterveydenhuollossa, 
erikoissairaanhoidossa, sosiaalipalveluissa 
tai näiden yhdistelmissä.

▪ Tarkemmat kuvaukset ja hakuohjeet: 
Rahoitushaku: Ennakoiva sosiaali- ja 
terveydenhuolto, toinen hakukierros - Sitra

Painotamme ratkaisuja, 

joilla esimerkiksi: 

➢ edistetään 

yksilöllisiä 

riskiarvioita ja 

palvelupolkuja 

➢ tuotetaan ihmisille 

heidän omaan 

riskitietoonsa 

perustuvia 

toimintakehotteita 

➢ hyödynnetään 

monipuolisesti 

dataa kuten 

sensoridataa tai 

genomi- ja muuta 

omiikkatietoa.
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Rahoituksen määrä ja 

jakautuminen

Kokonaismäärä

500 000 €

1/2026 1/2027

1
Rahoitushaussa on jaossa 
yhteensä 0,5 miljoonaa 
euroa.

2
Yksittäinen hanke voi saada 
max 200 000 €.

3
Sitran osuus voi olla enintään 
50 % hankkeen 
kokonaiskustannuksista.
.

4
Omarahoitus voi koostua 
työpanoksesta (palkka + 
henkilöstösivukulut).
.Kokeiluaika



Aikataulu ja valintaprosessi

Jätä hakemuksesi Sitran 
asiointipalveluun 31.10. klo 12 
mennessä.  
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https://asiointi.sitra.fi/Hakemukset/Hakemus/?id=d317b676-6094-f011-b4cb-7c1e5212aa6a


1 Terveys- ja hoito-
suunnitelma
riskipotilaille

Hankkeessa tunnistetaan korkean riskin 
potilaita hyödyntämällä Kanta-tietoja 
hoitovajeiden tunnistamiseen ja ennalta-
ehkäisevän hoidon kohdentamiseen 
Pirkanmaan alueella.

2
Ennakoiva kirurgisten
komplikaatioiden
hallinta

Hankkeessa kehitetään AI-pohjainen 
ilmoitusjärjestelmä haitta- ja 
vaaratapahtumien kirjaamiseen 
kirurgiassa. Tavoitteena on vähentää 
kirjaamiskuormaa ja edistää 
komplikaatioiden ennakointia.

3 MieliReitti

Hankkeessa tuotetaan tekoälypohjainen 
tekstianalyysityökalu  mielenterveys-
ongelmille altistuneiden nuorten 
tunnistamiseen. Se mahdollistaa 
varhaisen puuttumisen ja ohjaamisen 
avun piiriin.

4 Työkalu lääkitysriskien 
tunnistamiseen

Hankkeessa kehitetään tekoälyä 
hyödyntävä työkalu, joka tunnistaa 
asiakkaiden lääkehoitoon liittyviä 
riskejä potilastietojärjestelmistä kerätyn 
datan perusteella. 

.

.

Ennakoivan soten kevään rahoituskierroksella

valitut hankkeet 6/2025 – 6/2026

Rahoitushaku: Ennakoiva sosiaali- ja terveydenhuolto - Sitra
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sitra.fi

sitra.fi

@sitrafund

Tekoja tulevaisuudelle

KIITOS!

https://www.sitra.fi/
https://www.facebook.com/SitraFund
https://www.instagram.com/sitrafund/
https://www.youtube.com/user/sitrafund
https://www.linkedin.com/company/sitra
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