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RAI (Resident Assessment Instrument)

* RAI-jarjestelma on kansallinen tiedonkeruun ja THL:n ylldpitdmat RAl-arviointivilineet
havainnoinnin valineisto. L&\
Palvelutarpeen arviointi Kotihoito ¥Ympérivuorokautinen hoito
!a asiakasohjaus interRAI-HC interRAI-LTCF
 Jarjestelman avulla selvitetdan asiakkaiden IntorRALCA HELSAG
palveluntarpeet vah. 6 kk valein.
Kehitysvammatyo Mielenterveystyd Lasten ja nuorten Tiydennysosat
: : nieRAD o ety oo nterRALCHA s
* Vanhuspalvelulain mukainen. (akiiasntyneen vaeston interRAI-ESP interRAI-CHYMH-DD nlerRALCHA M

toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista 28.12.2012/980) th.l.

* 1.4.2023 Hyvinvointialueilla velvollisuus kayttaa
iakkaan henkilon palvelutarpeiden ja
toimintakyvyn arvioinnissa.

* KHHVA:lla kotihoidossa kaytossa ollut interRAI-
valine, 5/24 otettu kayttoon uusi interRAI-HC.
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RehabScreen - iakkaiden henkiloiden toimintakyvyn tuki

* Pilottituotanto KHHVA:n kotihoidossa kaynnistyi 5/2024.
* Yli 70-v. kotihoidon asiakkaat.
 RehabScreen tekoaly tuottaa interRAI-HC:n-dataan
pohjautuen ennakoivia heratteita;
* akillisen toimintakyvyn laskun riski
e kaatumisriski

* kiputilanteiden riski.
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Kuva: Copilot tekoaly
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RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Pe (AE]

Kotihoidon tyontekija:
1. Tekee asiakkaasta interRAlI HC-arvionnin (6kk:n valein).

2. Tarkistaa tekoalyn tuottaman ennusteen riskeista.

3. Arvioi ennusteen paikkansapitavyytta ja tayttaa

palautelomakkeen RehabScreen jarjestelmaan.

4. Mahdollisten riskien valossa tekee tarvittavat

jatkotoimenpiteet (esim. yhteys fysioterapeuttiin).

Palautelomakkeen avulla pyritaan selvittamaan tekoalyn
hyodyllisyytta ja kaytettavyytta iakkaiden henkilon

' toimintakyvyn analysoinnissa

@ RehabScreen
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RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Tekoalyn ennuste - Kaatumisriski (RSFALLR)

Palaute

Kasikirja Vertaile

|

J. Kaatumiset

-Eiol i i / i . n 1- r itten

J2d. Epavarma kavely
1- Ongelma on olemassa, mutta ei ole ilmennyt viimeksi kuluneen 3 vugrokauden aikana

J2a. Vaikeuksia tai kyvytdn nousemaan seisomaan omin avuin
1- Ongelma on olemassa, mutta ei ole ilmennyt viimeksi kuluneen 3 vuorokauden aikana

J2¢. Huimaus
1- Ongelma on olemassa, mutia ei ole ilmennyt viimeksi kulunsen 3 vuorokauden aikana

J2b. Vaikeuksia seisten kaantya 180 astetta

1- ©ngelma on olemassa, mutia ei ole ilmennyt viimeksi kuluneen 3 vuorokauden aikana

G7. Muutokset paivittaisista toiminnoista suoriutumisessa [ADL) verrattuna 90 vuorokautta sitten olleeseen tilante...

1o bl ontalaia

]
@J:‘;ﬁ) ! PALAUTE ] SULIE
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RehabScreen - idkkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Palautelomakkeen sisilté i ?@
. 9
@

1. Arvioi tyokalun hyodyllisyytta hoitotoimenpiteiden arvioinnissa ja suunnittelussa. T

2. Arvioi tyokalun hyodyllisyytta asiakkaan voinnin arvioinnissa.
3. Arvioityokalun vaikuttavuutta kaytannon tyossasi.
4. Arvioi RehabScreen kayttokokemusta.

5. Oliko koulutus tyokalun kayttoon riittavaa?

6. Vapaa palaute.

@ RehabScreen




RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Osio: Arvioi tyokalun hyddyllisyyttd hoitotoimenpiteiden arvioinnissa ja suunnittelussa.

Helpoitiko ennuste arvioimaan Havailsiths tarvelta tehostaa
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RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Osio: Arvioi tyokalun hyodyllisyytta asiakkaan voinnin arvicinnissa.

Auttaike ennuste asiakkaan
wainnin muubosten araoirnisess

Ohjasivatko RehabScreen-raportin
sealta pa ennustetulokset
tomintakyiya hukayian

timenpiteden suunnittelussa?
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RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Osio: Arviol tydokalun hyodyllisyytta asiakkaan voinnin arvioinnissa.

Olisitko havainnut FehabScreenin imolia mas
~ Muuttiko telocalyn ennuste omaa kohonnutta kuntoutuks=n tarvetta tal potentiaa lia
nakamystas asiakkaan woinnin muntoksista? iiman tekoalyn enmustetta?

12 e~—
167 -
10+
E -
g 4
. B &
. 3
4-
44 7
2 - 21"1am BE% 149
e e 3 Me % P
0 & g - b & m
B, B, Eylla, muutts nakenysta. Ei /
alim =ri mielta alin sarmaa mieka Melitem?
snnusiesn kanssa.  ennusteen kanssa.
MhiksiT

9 RehabScreen

3 Kaatumisnski
— Toimintalorayn
1 Kipid




RehabScreen - iakkaiden henkiloiden toimintakyvyn tuki

Vapaat palautteet

* Tulos onilmiselva ilman tatakin.
* Vahvistaa omaa kasitysta.
* Helpompireagoida ennakoiden ongelmaan, jos sita ilmenee.

* Toiselkeytta kokonaisuuden ymmartamiseen.

* Mahdollisesti tasapainoharjoitusten aloitus.

Kuva: Copilot tekodaly

* Voitarvittaessa konsultoida fysioterapeuttia ilmenevasta ongelmasta.

@ RehabScreen




RehabScreen - iakkaiden henkildiden toimintakyvyn tuki

Haasteet pilotoinnin osalta:

* Vahainen palautteiden maara.

Samanaikaisesti kahden uuden asian opettelu ja kayttoonotto (interRAlI HC ja RehabScreen).

Lomakausi ja OmaHameen yhteistoimintaneuvottelut.

RehabScreenin ennusteet perustuvat RAl-arvioihin, jotka tehdaan 6 kuukauden valein.

Ymmarrys: heratteet ovat ennusteita mahdollisista riskeista, eivat taman hetkinen tilanne.

Haasteita taklataan:

Lisakoulutuksia, infoja, miniohje, tiedotteita.
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