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Versiohistoria

2

Versio Pvm Tehdytmuutokset

1.0 9.12.2021 Julkaisuversio 1.0

1.1 3.10.2022 Julkaisuversio 1.1 oli lausuttavana osana vähimmäistietosisällön asetusluonnosta 31.10.2022 saakka (Luonnos sosiaali - ja terveysministeriön 

asetukseksi vähimmäistietosisällöksi, liite 2).

1.2 31.10.2023 Julkaisuversio 1.2

Yhdenmukaistettu käyttötapauksen ulkoasu ja rakenne

Päivitetty käyttötapauskuvauksen näytettävät tiedot:

• Teemat yhtenäistetty väestön hyvinvoinnin ja terveyden kanssa

Indikaattorit:

• Siirretty Sosiaali- ja terveydenhuollon tarpeen käyttötapauskuvauksen indikaattorit Väestön hyvinvoinnin ja terveyden käyttötapaukselle. 

Vastaavat indikaattorit teemoittain Tarpeen käyttötapauksella.

• Tarpeessa Itsestä huolehtimisen teeman alla olleet indikaattorit ovat teeman Hyvinvointi ja terveys alla Väestön hyvinvoinnin ja terveyden 

käyttötapauksella.

• Tarpeen käyttötapauskuvauksella on esitetty mittareiden käyttötarkoitus, listatttu yhteiset mittarit sekä kuvattu sosiaali- ja 

terveydenhuollon tarvetta määrittävien tekijöiden yhteen tarkastelun indikaattori.

1.3 5.12.2023 Käyttötapauskuvauksen päivittäminen avaamaan yhteys väestön hyvinvointi ja terveys vähimmäistietoon

Lisätty kuva sosiaali- ja terveydenhuollon tarve -tiedon määrittymisen tekijöistä

Sosiaali- ja terveydenhuollon tarve, raportoinnin ja analytiikan käyttötapaus, versio 1.3.



RAPORTOINNIN JA ANALYTIIKAN KÄYTTÖTAPAUS: Sosiaali- ja terveydenhuollon tarve

Käyttötapauksen kuvaus Sote-järjestäjän on kyettävä tarkastelemaan hyvinvointialueen väestön sosiaali- ja terveydenhuollon tarpeen nykytilaa ja ennakoimaan sen kehitystä. Väestön hyvinvoinnin ja 

terveydentila kuvaa keskeisesti sosiaali- ja terveydenhuollon tarvetta ja siksi kyseiset indikaattorit kattavat myös pääsääntöisesti Tarve-vähimmäistietosisällön indikaattorit.

Sosiaali- ja terveydenhuollon tarvetta ja väestön hyvinvointia ja terveyttä kuvaava vähimmäistieto koostuu seitsemästä pääteemasta ja niiden sisältämien tietojen/mittareiden yhteen 

tarkastelusta. Pääteemoja ovat: väestö/ väestörakenne, elinolot/elinympäristö (sosioekonomiset tekijät), palvelujärjestelmä (sosiaali- ja terveydenhuolto), palvelujärjestelmä (liikunta, 

kulttuuri, koulutus, järjestöt, yritykset), hyvinvoinnin ja terveyden tila, turvallisuus sekä sosiaali - ja terveydenhuollon tarvetta määrittävien tekijöiden yhteen tarkastelu.

Tavoite/ tietotarve Sote-järjestäjäjohtajana haluan tarkastella hyvinvointialueeni asukkaiden sosiaali- ja terveydenhuollon tarvetta, sen kehitystä ja siihen vaikuttavia tekijöitä. Sosiaali- ja 

terveydenhuollon tarvetta kuvaavia tekijöitä tarkastellaan sekä itsenäisesti että suhteessa toisiinsa. Yhteistarkastelun kaut ta pyritään tunnistamaan nykytilanne sekä ennakoimaan 

tulevaa palvelutarvetta, minkä perusteella voidaan muodostaa tarpeisiin vastaava palvelutarjooma resurssien optimaalinen käyttö huomioiden. Nykytilan ja kehityksen ennakoinnin 

lisäksi oman alueen tietoa tulee kyetä vertaamaan muiden alueiden tai koko maan vastaavaan tietoon.

Näytettävät tiedot Tieto tarpeesta ja väestön hyvinvoinnista ja terveydestä syntyy alla olevien teemojen yhteen tarkastelusta:

1. Väestö, väestörakenne

• Väestö, väestörakenne

2. Elinolot ,elinympäristö

• Elinympäristö

o Asuminen, Saavutettavuus, Ympäristöterveys

• Työ ja toimeentulo

o Huoltosuhde, Eläke, Koulutusaste, Opiskelija, Toimeentulo, Työllisyys, Varusm

ies

3. Palvelujärjestelmä (sosiaali- ja terveydenhuolto)

• Palveluiden käyttö

o Terveys ja sairastavuus, Henkilöstövoimavarat

4. Palvelujärjestelmä (liikunta, kulttuuri, koulutus, järjestöt, yritykset)

• Palvelujärjestelmä

o Osallisuus, Palvelujen käyttö

5. Hyvinvoinnin ja terveyden tila

• Elämänlaatu ja syrjäytyminen

o Elämänlaatu, Osallisuus, Syrjäytyminen, Yksinäisyys

• Elintavat, toimintakyky ja terveydentila

o Elintavat, Työ- ja toimintakyky, Terveydentila, Toimintakyky/terveys, 

Toimintakyky

• Mielenterveys

o Mielenterveys

• Päihteet ja muut riippuvuudet

o Päihteet

• Terveys ja sairastavuus

o Terveydentila/sairastavuus, Sairastavuus, Seksuaaliterveys, Rokotukset

6. Turvallisuus

• Turvallisuus

Tarkastelunäkökulmia: Alueittain (esim. postinumeroalue, kunta, hyvinvointialue)*, ajanjaksoittain, ikäryhmittäin, palveluitt ain, organisaatiohierarkian mukaisesti

*Vähimmäistiedot pyritään tuottamaan lähtökohtaisesti postinumerotasolla, jotta alueet pystyvät tarkastelemaan ja yhdistelmään tietoa eri tarpeiden ja näkökulmien 

mukaisesti tietosuojan mahdollistamissa puitteissa. Kansallisista lähteistä saatavat tiedot on useimmiten rajattu tiettyyn aluejakoon (tässä vaiheessa pääasiassa kuntatasoon), mutta 

myös niiden tuottamisessa pyritään hyvinvointialue- ja/tai postinumerotasoiseen tarkasteluun.

Käyttötapauksen 

tarvittavat tietosisällöt 

(käsite, tietorakenne, 

käsittelysääntö)

Kts. Sosiaali- ja terveydenhuollon tarvetta kuvaavien indikaattoreiden listaus on seuraavilta dioilta ja tarkemmat määrittelyt Väestön hyvinvoinnin ja terveyden käyttötapaukselta.

Tarpeen käyttötapauskuvauksella on esitetty mittareiden käyttötarkoitus ja sosiaali- ja terveydenhuollon tarvetta määrittävien tekijöiden yhteen tarkastelu.

Käsitemallit: Yleiset käsitteet järjestämistehtävä, Terveydenhuolto järjestämistehtävä, Sosiaalihuolto järjestämistehtävä, Henkilöstövoimavarat järjestämistehtävä

Käyttötiheys Alueen tarpeen mukaan kuukausi-, kvartaali- ja vuositasolla (toteuma, muutos).

Lopputulos Sote-järjestäjäjohtajana ymmärrän, mikä on hyvinvointialueeni asukkaiden sosiaali- ja terveyspalvelujen tarve ja mistä tekijöistä tämä tieto muodostuu ks. Dia 4. Pystyn hyödyntämään 

tätä tietoa asukkaiden tarpeisiin vastaavan palvelutarjooman muodostamisessa ja ennakoimisessa.

Muuta huomioitavaa Tarvittava tieto voidaan hakea henkilötunnuksen ja postinumeron avulla, mutta tiedon yhdistäminen ja tarkastelu tapahtuu aina toisiokäytönlain mukaisesti.



Sosiaali- ja terveydenhuollon tarpeen
tiedon muodostumisen tekijät

4Lähde: Sote-järjestäjän tietomalli



Sosiaali- ja terveydenhuollon tarve, indikaattorit – tarkempi kuvaus Väestön hyvinvoinnin ja terveyden käyttötapauksella

Teema / Väliteema / Alateema Indikaattori

Väestö, väestörakenne Väestö, lkm (sis. Ikärakenne ja sukupuolijakauma)

Väestöennuste

Elävänä syntyneet

Kokonaisnettomuutto

Väestöntiheys

Siviilisääty

Ulkomaalaistaustaiset

Äidinkieli

Väestöllinen huoltosuhde

Elinolot, elinympäristö / Työ, 

toimeentulo / Työllisyys

Työttömät työnhakijat

Työlliset asukkaat

Nuorisotyöttömät

Rakennetyöttömät

Ulkomaalaiset työttömät työnhakijat

Elinolot, elinympäristö / 

Työ, toimeentulo / Eläke

Eläkkeensaajat

Keskieläkkeen suuruus

Elinolot, elinympäristö 

/ Työ, toimeentulo / /Opiskelija

Pääasiallisena toimintana opiskeleva väestö (15 vuotta täyttäneet)

Elinolot, elinympäristö 

/ Työ, toimeentulo / Varusmies

Varusmiespalveluksessa tai siviilipalveluksessa oleva väestö

Elinolot, elinympäristö 

/ Työ, toimeentulo/ Koulutusaste

Asukkaiden koulutusaste

Elinolot, elinympäristö 

/ Työ, toimeentulo / Huoltosuhde

Huoltosuhde

Toimeentulo Perustoimeentulotukea saavat

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet (25–64-vuotiaat)

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet

Asuntokunnan käytettävissä olevat tulot

Asuntokunnan käytettävissä olevat tulot

Tuloaste

Täydentävää tai ehkäisevää toimeentulotukea saavien asiakkaiden toimentulotuen perusosan asiakkuus
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Sosiaali- ja terveydenhuollon tarve, indikaattorit – tarkempi kuvaus Väestön hyvinvoinnin ja terveyden käyttötapauksella

Teema / Väliteema / Alateema Indikaattori

Palvelujärjestelmä (sosiaali- ja 

terveydenhuolto) / Terveys ja 

sairastavuus / Palvelujen käyttö

Asiakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluiden käyttö

Kansaneläkelaitoksen korvaamien yksityisten sektorin palveluiden käyttötieto ja kustannukset etuuslajeittain

Sosiaali- ja terveyspalveluiden tarpeen ennakointi suhteessa väestön muutokseen

Hyvinvoinnin ja terveyden 

tila / Elämänlaatu ja 

syrjäytyminen/ Elämänlaatu

Osallisuus

Elämänlaatuindikaattori

Tyytyväinen elämäänsä tällä hetkellä (oppilas/opiskelija)

Hyvinvoinnin ja 

terveyden tila / Elämänlaatu 

ja syrjäytyminen/ 

Syrjäytyminen

Koulutuksen ulkopuolelle jääneet (17-24 v.)

Syrjäytymisriskissä (ei työssä, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) oleva (18 - 24 v.)

Hyvinvoinnin 

ja terveyden tila / Elämänlaatu j

a syrjäytyminen/ Yksinäisyys

Tuntee itsensä usein yksinäiseksi (oppilas/opiskelija)

Itsensä yksinäiseksi tunteva (20 v.-)

Hyvinvoinnin ja 

terveyden tila / Elämänlaatu 

ja syrjäytyminen/ Osallisuus

Erittäin heikko osallisuuden kokemus (oppilas)

Erittäin heikko osallisuuden kokemus (20 v.-) koulutustasoittain

Hyvinvoinnin ja terveyden 

tila / Elintavat, toimintakyky 

ja terveydentila / Elintavat

Vähintään tunnin päivässä liikkuvat (oppilas/opiskelija)

Terveysliikuntasuosituksen mukaan liian vähän liikkuvat (20v.-)

Ei syö koululounasta päivittäin

Lihavien osuus

Kouluterveydenhuollon 8.luokkalaisten terveystarkastuksista poisjäävien tuen tarpeen selvittäminen

Lihavuuden yleisyys 2-16 -vuotiailla

Ylipaino lukion ja AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Hyvinvoinnin ja 

terveyden tila / Elintavat, 

toimintakyky ja terveydentila /

Työ- ja toimintakyky

Eivät usko jaksavansa todennäköisesti työskennellä vanhuuseläkeikään saakka (20 v.-)

Itsestä huolehtimisessa vähintään suuria vaikeuksia kokevat (75 v.-)

Työkyvyttömyyseläkeen saajat (15-64 v.)

Hyvinvoinnin 

ja terveyden tila / Elintavat, toi

mintakyky ja terveydentila /

Toimintakyky

Työttömien terveystarkastukset

RAI-arvioinnit asiakkuuksittain
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Sosiaali- ja terveydenhuollon tarve, indikaattorit – tarkempi kuvaus Väestön hyvinvoinnin ja terveyden käyttötapauksella

Teema / Väliteema / Alateema Indikaattori

Hyvinvoinnin ja terveyden tila 

/ Päihteet ja muut riippuvuudet 

/ Päihteet

Päivittäin tupakoiva (20 v.-)

Päivittäin tupakoiva koulutustasoittain

Huolta herättävää päihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttöä tai rahapelaamista (oppilas/opiskelija)

Alkoholia liikaa käyttävien osuus (20v.-)

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran (oppilas/opiskelija)

Kannabista 12 viime kuukauden aikana käyttäneiden osuus (20 - 64-v.)

Raskauden aikana tupakoineet

Raskauden ensimmäisen kolmanneksen jälkeen tupakoineet

Huumeiden käyttäjien terveysneuvontapisteiden asiakkaat

Päihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat

Alkoholia liikaa käyttävien osuus (AUDIT-C) (20 v.-)

Hyvinvoinnin ja terveyden tila 

/ Mielenterveys / Mielenterveys

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (oppilas/opiskelija)

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveyttä viimeisen kahden viikon aikana (oppilas/opiskelija)

Mielenterveyshäiriöiden ja käyttäytymisen häiriöiden vuoksi työkyvyttömyyseläkettä saavat (18 - 34 v.)

Psyykkisesti merkittävästi kuormittuneet (20 v.-)

Hyvinvoinnin ja terveyden tila 

/ Elintavat, toimintakyky 

ja terveydentila /

Terveyden tila

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus (oppilas/opiskelija)

Terveydentilansa keskitasoiseksi tai huonommaksi kokevien osuus (75v.-)

Muistinsa huonoksi kokevien osuus

Tervehampaiset 12-vuotiaat

Hyvinvoinnin ja terveyden tila / 

Terveys ja sairastavuus 

/ Sairastavuus

Sairastavuusindeksi

Kansaneläkelaitoksen korvaamien lääkkeiden kustannukset

Sosiaali- ja terveyspalvelujen asiakkaiden diagnoosit

Sosiaali- ja terveyspalvelujen asiakkaiden diagnoosit tarvetutkimuksen mukaisesti

Hyvinvoinnin ja terveyden tila / 

Terveys ja sairastavuus / 

Rokotukset

Lasten tuhkarokko-vihurirokko-sikotauti (MPR) -rokotuskattavuus

Influenssarokotusten kattavuus

Hyvinvoinnin 

ja terveyden tila /Terveys ja

Sairastavuus / 

Seksuaaliterveys

Raskaudenkeskeytykset alle 20-vuotiailla

Todettuja klamydiainfektioita hyvinvointialueella
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Sosiaali- ja terveydenhuollon 

tarvetta määrittävien tekijöiden 

yhteen tarkastelu



Palvelujärjestelmä (sosiaali- ja terveydenhuolto) Terveys ja sairastavuus: Palvelujen käyttö

Indikaattori Sosiaali- ja terveyspalvelujen tarpeen ennakointi suhteessa väestön muutokseen

Mittari 1. Hyvinvointialueen asukkaiden sosiaali- ja terveyspalvelujen käyttö suhteessa nykytilan väestömäärään ja väestöennusteeseen

Tarvittavat tiedot Asiakas

Ikä

Hyvinvointialue

Kunta

Postinumero

Palvelutehtävä

Sosiaalipalvelu

Päätös

Palvelu

Kontakti / Hoitojakso

Palvelumuoto

Erikoisala

Käyntisyy

ICPC2-luokitus

Diagnoosi

ICD10-luokitus

Väestö

Väestöennuste

Laskentasääntö 1. Lukumäärä (lkm): Sosiaali- ja terveyspalveluiden asiakasmäärä palveluittain

2. Lukumäärä (lkm): Alueen asukkaiden määrä

3. Lukumäärä (lkm): Väestöennuste

4. Lukumäärä (lkm) & %-osuus: Asiakasmäärä palveluittain suhteessa väestön määrän ennusteeseen kumuloituen

Ryhmittely: Ikäryhmä, palvelu, vuosi

Tiedon tuottamisen frekvenssi Vuosittain, tarpeen mukaan

Tietolähde Asiakas- ja potilastietojärjestelmät

Tilastokeskus:

Väestörakenne / 11re -- Väestö iän (1-v.) ja sukupuolen mukaan alueittain, 1972-2022

Väestöennuste / Väestöennuste / 139f -- Väestöennuste 2021: Väestö iän ja sukupuolen mukaan alueittain, 2021-2040



1. Tarkastellaan väestöä ja väestön ja väestörakenteen kehitystä (teema 1).

2. Tarkastellaan tarpeeseen vaikuttavia elinolojen ja elinympäristön tekijöiden (teema 2) sekä väestön sairastavuuden (teema 5) nykytilaa ja niiden 

muutosta.

3. Kuvataan asiakkaiden aikaisempaa palvelukäyttöä ja käytön syitä palveluittain ja ikäryhmittäin (teema 4). Kuvataan asiakkaide n palvelukäytön rinnalla 

asiakkaiden palveluiden tarvetta kuvaavia tunnuslukuja, kuten toimintakyky/suorituskykyä (teema 6) ja niiden muutosta.

4. Muodostetaan/ otetaan käyttöön suunnitteluvuosien väestöennuste huomioiden aikaisempien vuosien trendi ikäryhmittäin (teema 1).

5. Muodostetaan asiakkaiden aikaisemman palvelunkäytön perusteella skenaario palvelukäytöstä ja asiakkuuksista suunnitteluvuosil le. Huomioidaan 

palvelukohtaisesti muutokset elinolojen ja elinympäristön tekijöissä ja sairastavuudessa sekä palveluhistoriatieto tuen tarpeesta ja toimintakyvystä, 

kansalliset strategiset tavoitteet ja tulevat lakimuutokset sekä mahdolliset hyvinvointialuekohtaiset tavoitteet ja toimenpiteet eri tasoilla ja myös 

suhteessa toisiin palveluihin. Pyritään myös tunnistamaan onko tehdyillä/ suunnitelluilla toimenpiteillä vaikutuksia pidemmäl lä aikavälillä myös väestön 

itsestä huolehtimisen tekijöihin (teema 3). Palveluiden aikaisempaa käyttöä arvioitaessa tulee arvioida myös palveluiden saatavuutta ja 

saavutettavuutta.

1. Muodostetaan eri skenaarioita palveluiden tulevasta tarpeesta ja käytöstä suhteessa eri tekijöihin, joista tarve muodostuu suhteuttaen ne 
tavoitteisiin ja toimenpiteisiin,

6. Lasketaan palveluhistorian ja siihen vaikuttavien tekijöiden kautta muodostuneen palveluiden käytön/asiakkuuksien skenaario suhteessa 

väestöennusteeseen (esim. ikäryhmittäin, palveluittain) (teema 7).

1. Seuraavalla dialla kuvitteellinen ns. 0-skenaario -esimerkki, jossa palveluiden tarve pysyy ennallaan, mutta väestömäärä kasvaa

2. 0-skenaarion laatimisen jälkeen laaditaan skenaariot eri tarpeen ennakointien mukaisesti. Tämän kautta kyetään näkemään myös palveluiden 
vaikuttavuuden merkitys palveluiden tarpeen kehitykseen ja sitä kautta menokehitykseen ja resurssien allokointiin → Jatkuva kehittäminen ja 
laadun parantaminen.

Väestön tulevan tarpeen ennakointi ja arviointi eri 

teemojen mukaisten tietojen yhteen tarkastelun kautta



Kuvausesimerkki: Palveluiden tarpeen 
muutos suhteessa väestökehitykseen 
(Tarve pysyy ennallaan perustuen nykypalveluiden käyttöön, mutta väestömäärä kasvaa → ns. 0-
skenaario)

Väestöennuste v. 2022: +4,6 % ja v. 2023: +5,9 %, kaikki esimerkin luvut kuvitteellisia



Tehdään se yhdessä.

@DigiFinlandOy DigiFinland Oywww.digifinland.f i
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