Hoito ja huolenpito
siella missa sinakin

ALOITA OMAOLOSTA

Omaolo.fi ottaa sinut mukaan edistamaan hyvinvointiasi
julkisen terveys- ja sosiaalialan ammattilaisten kanssa.
Sen kayttd on helppoa ja se saastaa sinut jonottamiselta

seka turhilta hoitokaynneilta.

Omaolon oirearvio kertoo luotettavasti,
vaativatko oireesi ammattilaisen hoitoa
vai riittdako itsehoito.

Suositukset perustuvat ajantasaisimpaan
tieteelliseen nayttdon ja Kaypa hoito
-suosituksiin.

Jos kaynti esimerkiksi terveysasemalla
on tarpeen ja oma alueesi on mukana
Omaolossa, saat varattua palvelussa
ajan ammattilaiselle tai tiedon siita,
minne ottaa yhteytta.

Vaikka et kirjautuisi Omaoloon tai
se ei olisi kaytdssa alueellasi, saat
perustiedot suositellusta jatkosta
ja vinkkeja alueesi palveluihin.

Palveluarvioissa voit arvioida oikeutesi
omaishoidon tukeen ja joihinkin
sosiaalipalveluihin.

Hyvinvointitarkastus seka hyvinvointi-
valmennukset ovat asiantuntijoiden
avulla tehty tiekartta kohti terveempaa
elamaa (beta-testauskaytossa).

Omaolosta saat muun muassa reseptin
tai voit pyytaa sairauslomaa.

Palvelun kautta ammattilaiset saavat
paremmat ennakkotiedot sinusta eika
asioita tarvitse selittdd moneen kertaan.

Omaolo on Omakannan kumppani ja
palvelut voivat jakaa tietoja sinun
suostumuksellasi.



